
                                                      
RHEOLAU GWEITHGAREDDAU PLANT 
 
Mae’r rheolau yma wedi eu sefydlu er mwyn sicrhau bod y plant a’r staff yn cael 
profiad chwaraeon saff a phleserus. 
 

a) Rhaid i rieni/gwarchodwyr archebu, talu a chwblhau ffurflen ymwrthodiad 
cyn pob bloc newydd o weithgareddau. 

 
b) Rhaid i’r plant gael eu danfon i fewn i’r Ganolfan Chwaraeon gan riant / 

gwarchodwr a’u cofrestru yn y dderbynfa cyn cychwyn y gweithgareddau.  
 

c) Rhaid i riant/gwarchodwr gasglu eu plant ac eu harwyddo allan o du fewn 
i’r Ganolfan Chwaraeon ar ddiwedd y gweithgareddau.  

 
d) Rhaid i riant/gwarchodwr hysbysu aelod o staff os yw unrhyw fanylion 

cyswllt yn newid, e.e. rhif ffôn, cyfeiriad, ayyb.  
 

e) Cyfrifoldeb y rhieni yw sicrhau fod gan y plant ddigon o fwyd a diod ar gyfer 
parhad y diwrnod. 
 

f) Rhaid i bob plentyn ddod mewn gwisg priodol a cHyfarpar priodol ar gyfer y 
gweithgareddau, yn enwedig lle mae goblygiadau diogelwch.  
 

g) Mae’r rhieni yn gyfrifol am ddiogelwch haul ar gyfer eu plentyn i.e. eli haul, 
het ayyb. 
 

h) Rhaid i bob plentyn adlynu i gyfarwyddiadau yr hyfforddwyr bob amser. 
 

i) Mae gan y trefnydd hawl i ganslo unrhyw weithgaredd ar unrhyw amser. 
 

j) Ni chaniateir i blant adael yr adeilad heb gael caniatâd y trefnydd.  
 
k) Dim esgidiau budr yn y Ganolfan. 

 
l) Dim iaith anweddus.  

 
m) Dim ymddygiad ymosodol neu ymddygiad sydd yn amharu ar eraill. 

 
n) Tydi staff Canolfan Brailsford ddim yn cymryd cyfrifoldeb am nwyddau 

electroneg â’u dygwyd i’r gweithgareddau. 
 


