
Rhaglen Gwirfoddolwyr

Dadansoddiad 
Fideo

Cryfder a 
Chyflyru

Ffotograffiaeth a 
Fideograffeg

Y Cyfryngau a 
Newyddiaduraeth

• Hyfforddiant recordiau a gosodiadau
• Trosi a llwytho cynnwys i lwyfannau

rhannu
• Cynorthwyo gyda gemau codio gyda

hyfforddwyr a chwaraewyr
• Cynorthwyo hyfforddwyr a chwaraewyr i 

gyflwyno adborth fideo

• Cynorthwyo swyddog cyfryngau i godi
proffil y clwb yn y gymuned ac yn
genedlaethol

• Adeiladu perthynas gyda'r cyfryngau
lleol gan hyrwyddo llwyddiant yng
Nghlwb Rygbi Bangor

• Sicrhewch fod gwefan y clwb a 
phorthwyr cyfryngau cymdeithasol yn
darparu gwybodaeth berthnasol a 
diweddar bob dydd

• Cynorthwyo i adrodd ar ddigwyddiadau
clwb a chydlynu llunio adroddiadau
gemau

• Cynorthwyo i greu'r diweddariadau
cyfryngau cymdeithasol diwrnod gêm

• Hyrwyddo'r digwyddiadau parhaus a 
gynhelir yn y clwb rygbi

• Sesiynau campfa tîm arweiniol
• Arwain a chynorthwyo gweithgareddau yn

ystod sesiynau hyfforddi maes
• Arwain a chynorthwyo paratoi ar gyfer

gosodiadau BUCS

• Cynorthwyo i godi proffil y clwb yn y 
gymuned ac yn genedlaethol

• Adeiladu perthynas gyda'r cyfryngau
lleol gan hyrwyddo llwyddiant yng
Nghlwb Rygbi Bangor

• Sicrhewch fod gwefan y clwb a 
phorthwyr cyfryngau cymdeithasol yn
darparu gwybodaeth berthnasol a 
diweddar bob dydd

• Adrodd ar ddigwyddiadau clwb a 
chydlynu llunio adroddiadau gemau

• Creu a gweithredu fel golygydd y 
rhaglen diwrnod gêm

• Hyrwyddo'r digwyddiadau parhaus a 
gynhelir yn y clwb rygbi


